
Desplaçaments 
per Catalunya
Amb la TSI, Targeta Sanitària 
Individual, en tindrem sufici-
ent per acreditar-nos i, en el 
cas de necessitar-ho, podrem 
retirar medicació crònica en 
qualsevol farmàcia catalana. 
Cal portar la TSI de tots els 
membres de la família, perquè 
és personal i intransferible.

L’assistència 
sanitària 

durant els 
viatges

Què he de fer si 
necessito rebre 

assistència 
sanitària o retirar 

medicació de la 
farmàcia durant les 

vacances?.

Sara Argelés
Àrea d’atenció a l’usuari i 

comunicació
Albera Salut

@AlberaSalut



Desplaçaments a una altra comunitat autònoma
La TSI és vàlida a qualsevol 
comunitat autònoma d’Es-
panya per a ser atesos, sem-
pre que el centre sigui de la 
xarxa sanitària pública. La 
persona que es desplaça ha 
de constar d’alta en el Siste-
ma Nacional de Salut.

Amb la TSI es garanteix 
l’atenció farmacèutica de 
cobertura pública, però el 
farmacèutic/a només té 
accés a les dades bàsiques, 
per tant, també es pot por-
tar el pla de medicació per 
anar sobre segur. En el cas 
de necessitar fórmules ma-
gistrals, nutrició enteral, es 

pot parlar amb el metge del 
CAP per si pot avançar la 
medicació.

Si el pacient és pensionista 
ha de pagar el percentat-
ge corresponent, però si se 
supera el llindar mensual, ja 
que en les altres comunitats 
el funcionament és diferent, 
caldrà sol·licitar un rescaba-
lament en tornar a Catalunya.

La retirada de medicació 
prescrita queda enregistrada 
igual que si s’hagués retirat 
al nostre territori i, per tant, 
es descompta de les se-
güents dispensacions.

En alguns casos es demana 
el número d’assegurat de la 
Seguretat Social (NASS). Te-
nir disponible aquest núme-
ro us pot ser d’utilitat.
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Desplaçaments d’Espanya a la resta d’Europa
En estades temporals a al-
gun dels països de la Unió 
Europea, de l’Espai Econò-
mic Europeu i a Suïssa, es 
té dret a la cobertura sa-
nitària pública del país re-
ceptor. Per accedir-hi, s’ha 
de portar la targeta sanità-
ria europea, una targeta in-
dividual que lliura l’Institut 
Nacional de la Seguretat 
Social (INSS), o del certifi-
cat provisional substitutori 
(CPS), i presentar-lo amb 
un document acreditatiu 
d’identitat (passaport, DNI, 
etc.).

Aquesta targeta també es 
pot sol·licitar a través de la 
web (seg-social.es) i té una 
validesa de dos anys. Cal re-
cordar que no serveix per a 
rebre tractament mèdic es-
pecífic, únicament per visi-
tes de caràcter urgent. 

Si ens cal retirar medicació 
de la farmàcia del país on es-
tem passant les nostres va-
cances caldrà acreditar-nos 
també amb un document 
amb fotografia. 

Si el país té uns cànons per 
accedir a determinats serveis 
s’hauran d’abonar sense dret 
a demanar el rescabalament 
un cop tornem a l’origen.

Quan un pacient nacional o 
europeu acudeix a una far-
màcia per retirar un produc-
te prescrit en una comunitat 
autònoma o país diferent 
d’aquell on es realitza la 
prescripció, el farmacèutic o 
farmacèutica identifica elec-
trònicament el pacient mit-
jançant la seva targeta sa-
nitària (TSI), juntament amb 
el DNI o passaport per poder 
consultar les receptes dis-

pensables, i notifica la dis-
pensació al país d’origen de 
la recepta.

La recepta europea només 
és disponible a Croàcia, Po-
lònia, Finlàndia, Estònia, 
República Txeca, Portugal, 
Letònia i Grècia.

Hi ha alguna classe deter-
minada de medicament que 
no ens podran dispensar. 
En aquests casos, cal par-
lar-ho amb el/la metge/essa 
de família per a demanar un 
avançament.

És recomanable portar el pla 
de medicació per possibles 
dubtes. 

Ens poden fer pagar el 100% 
del preu de la medicació i po-
drem sol·licitar el rescabala-
ment en tornar.
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Important
• Si vivim de forma habitual en un determinat país o a la resta de comuni-

tats autònomes farà falta empadronar-nos. Recordeu que no es fan tar-
getes per a desplaçats.

• Cal portar sempre la TSI o TSE amb un document amb fotografia per acre-
ditar-nos.

• És important fer una bona previsió de la medicació que necessitarem 
abans de marxar. 

• Si viatgem a països de fora de la Unió Europea cal informar-nos bé prè-
viament per si existeix un conveni bilateral entre els dos països i, segons 
el destí escollit, una bona opció serà la contractació d’una assegurança 
privada.

Enllaços d’interèsEnllaços d’interèsEnllaços d’interèsEnllaços d’interès

https://catsalut.gencat.cat/ca
Secció -> CatSalut -> Sistema Salut

https://www.fersalut.cat
Secció -> Infants -> Viatjar amb nens

https://www.fersalut.cat
Secció -> El teu CAP -> Vacances segures
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