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20 anys 
vetllant per 

la Salut a 
la Dreta de 
l’Eixample

Com passa el temps! 
Just a primers de 

setembre d’enguany, 
l’EAP Dreta de 

l’Eixample complim 
20 anys!.

Sílvia Zamora Mestre
Metgessa de Família

Directora del CAP Roger de Flor

El setembre del 2003, un grup de profes-
sionals de la salut, amb experiència assis-
tencial  i en la gestió de centres d’Atenció 
Primària, vam arribar al CAP València i al 
CAP Monumental, situats a la Dreta de l’Ei-
xample. Aquests dos centres eren dels pocs 
CAPs de Barcelona on no s’havia aplicat la 
reforma d’Atenció Primària i, per tant, els 
reptes eren grans.

Vam començar amb la informatització de la 
història clínica, la programació de visites, 
la protocol·lització de les malalties agudes 
i cròniques, la creació de la Unitat de Geria-
tria per atendre els pacients de les residèn-
cies geriàtriques i la creació de la Unitat de 
pediatria.

Els inicis



Enllaços d’interès

https://eapdretaeixample.cat

Enllaços d’interès
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El futur: 
objectius i nous 
reptes
Després de 20 anys, 
som un equip de més 
de cent persones, amb 
gran professionalitat i 
talent, que afrontem amb 
il·lusió els nous reptes 
de l’Atenció Primària: 
optimitzar l’accessibilitat 
i la longitudinalitat, 
créixer en el treball en 
equip multidisciplinari, 
en participació ciutadana, 
en el desenvolupament de 
nous rols, i en l’atenció 
a la cronicitat i fragilitat 
tant al centre com al 
domicili, tot dins del 
marc de la qualitat i de la 
seguretat del pacient.

L’equip va anar creixent 
progressivament, per 
donar resposta a les ne-
cessitats de la nostra po-
blació i cada vegada es 
feia més evident la man-
ca d’espai. Va ser a finals 
del   2007 quan ens vam 
traslladar al nou edifici 
del CAP Roger de Flor, 
que formava part del 
projecte europeu SARA 
d’edificis sostenibles.

Aquest trasllat va obrir 
la porta a diversos pro-
jectes que han esdevin-
gut claus en la nostra 
trajectòria. La disponi-
bilitat de més espai ens 
va permetre iniciar 
l’activitat comunitària 
i acollir a professionals 
d’altres especialitats: 
l’ASSIR, Endocrinologia, 
Pneumologia, Cardiolo-
gia i més endavant Salut 
Mental. També va ser 
possible crear una Uni-
tat d’Ecografia, la Unitat 
de Cirurgia Menor, la 
Unitat de Recerca i am-
pliar el servei d’Odonto-
logia. A més a més ens 
va facilitar l’acreditació 
com a centre de pràc-
tiques per estudiants 
de pregrau tant d’infer-
meria com de medicina, 
i com a Centre Docent 
Multiprofessional en 
Atenció familiar i Comu-
nitària associat a la uni-
tat docent UDACEBA.

Un dels aspectes més 
rellevants va ser poder 
desenvolupar el projecte 
de Qualitat i Seguretat 
del pacient, que ens ha 
permès obtenir acredi-
tacions de la Joint  Com-
mission International 
i del Catsalut al llarg 
d’aquests anys.

Desenvolupament del 
centre actual

Atenció a l’usuari

Infermeria

Pediatria

Comunitària

Ecografies Crioterapia

Retinografies Cirurgia Menor

Atenció domiciliària


