Dos anys de
I"aplicacio
delalleide
I'eutanasiaa
Catalunya

El 25 de juny passat va
fer dos anys de I'entrada
en vigor de la llei que
regula I'aplicacio de
I'eutanasia a I'estat
espanyal. En aguests

dos anys, a Catalunya,

un total de 246 persones
han sol-licitat la prestacio
d’ajuda a marir [PRAM].
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L'eutanasia es defineix com
I'accid directa i intencionada
gue pretén provocar lamort a
la persona que ho demana de
forma reiterada i que es tro-
ba en situacio de greu pati-
ment per malaltia o patiment
incurable i no mitigable per
altres mitjans.

La prestacio
d’ajuda a morir
(PRAM]

Aquesta prestacio es pot feramhb
dues modalitats:

+ Leutanasia propiament dita:
consisteix en |'administracio
directa al pacient, per partde
I'equip sanitari, de la subs-
tancia letal.

+ El suicidi assistit: consisteix
a prescriure o subministrar
al pacient una substancia
auto administrable (el propi
pacient se I'administra) per
causar la seva mort.
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La poden sol licitar les persones
majors d'edat, amb nacionalitat
espanyola (o residéncia legal o
que comptin amb un certificat
d’empadronament superior als
12 mesos] i amb capacitat de
fet i consciencia en el moment
de fer la sollicitud. A més hau-
ran de complir els seglients re-
quisits:

+ Patir una malaltia “greu i in-
curable” o bé un “patiment
greu, cronic i impossibili-
tant” que provoqui un “pa-
timent fisic o psiquic into-
lerable”, en els termes que
estableix la llei.

« Disposar per escrit de la in-
formacio referent al procés
medic, inclosa la possihilitat
de cures pal-liatives.

+ Formular dues sollicituds
per escrit, de manera volun-
taria i amb una separacio de
15 dies naturals entre elles.

Prestar consentiment infor-
mat previ, el qual s’ha d'in-
cloure en la historia clinica
del pacient.

La Llei entén com a:

“Malaltia greu i incura-
ble” aguella gue origina
patiments fisics o psi-
quics constants i insu-
portables sense pos-
sibilitat  d’alleujament,
amb un pronostic de vida
limitat, en un context de
fragilitat progressiva.

“Patiment greu, cronic
i impossibilitant” com
aquella situacié d’una
persona afectada per
les seves limitacions que
incideixen directament
sobre la seva autonomia
fisica i les activitats de
la vida diaria, de mane-
ra que no pugui valer-se
per si mateixa, aixi com
sobre la seva capacitat
d’expressio i relacid, i
gue porta associat un
patiment fisic o psiquic

constant i intolerable
amb la seguretat que
aguestes limitacions

persistiran en el temps
sense possibilitat de
cura o millora.
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Qui la pot sol-licitar?
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Quin paper hi juga el Document
de Voluntats Anticipades (DVA] o
testament vital:

El DVA és un document adregat als professionals de la salut en que
una persona major d'edat o un menor emancipat, amh capacitat
legal suficient i de manera lliure, estableix les seves voluntats anti-
cipades, les quals s’han de tenir en compte quan es trohi en una
situacio en que no pugui expressar la seva voluntat. En aquest DVA
es pot fer constar la voluntat de rebre I'eutanasia.
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Procediment:

El procés s’inicia quan la persona manifesta el desig de re-
bre I'ajuda per morir i fa la primera sol-licitud, que sempre ha
de ser per escrit i presentada de forma voluntaria i sense cap
pressio o influencia externa. Hi ha de constar la data, s’ha de
signar davant del professional sanitari i s’ha d’incorporar a la
historia clinica del pacient.

A partir d’aqui comenca el compte enrere. Tot el procés pot
durar uns 45 dies i cada pas ha de constar a la historia clinica
del pacient i s’ha de registrar a la plataforma PRAM del Catsa-
lut per aquest efecte.

La persona que sal-licita la PRAM:
\\ « Tria qui vol que sigui el metge responsable de tot el proces.
Pot revocar la prestacio en qualsevol moment, és a dir, es
pot fer enrere en qualsevol moment.
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Paot ajornar o aturar momentaniament la prestacio per di-
ferents motius.

La prestacié d’ajuda - Decideix el format en que vol rebre la prestacio, adminis-
per morir esta inclosa trat per professionals sanitaris o autoadministrat, sempre
en la cartera comuna pero amb la supervisid de I'equip sanitari fins a confirmar

de serveis del Sistema la mort.

Nacional de Saluti és de

el Decideix el lloc on vol que es dugui a terme la prestacio:
finangcament public

centres publics, privats, concertats o en el propi domicili

Enllagos d'interes

https://www.fersalut.cat
Seccid -> En Profunditat -> Eutanasia



