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Com puc 
fer-li la 
targeta 

sanitària al 
meu nadó?
Si acabeu de tenir un 

bebè, hi ha una sèrie de 
tràmits que cal tenir en 
compte per realitzar en 

diverses administracions. 
En aquest article, us 

expliquem com tramitar 
l’alta a la Seguretat 

Social (INSS) i també 
com sol·licitar la Targeta 

Sanitària (TSI).



Afiliació a la Seguretat Social
Per a què serveix?

L’Institut Nacional de la 
Seguretat Social (INSS) és 
l’entitat que reconeix el dret 
a l’assistència sanitària a tot 
l’Estat espanyol. Per aquest 
motiu, en el cas dels nadons, 
és imprescindible que dema-
neu la seva alta a l’INSS com 
a beneficiaris del pare/mare/
tutor abans de tramitar la 
sol·licitud de TSI al CatSalut.

On es fa?

Per fer aquest tràmit haureu 
de demanar cita prèvia per 
telèfon o bé fer el tràmit des 
de la web de l’Institut Nacional 
de la Seguretat Social.

Si teniu cita presencial a 
l’oficina de la Seguretat Social 
us demanaran la següent 
documentació:

• DNI o document oficial que 
identifiqui als assegurats i 
als seus beneficiaris.

• Llibre de Família o certifi-
cat del Registre Civil que 
acreditin el parentesc amb 
l’assegurat.

• Certificat de convivència en 
el cas de pares no casats.

Des de l’enllaç a la web de 
l’INSS, caldrà anar compli-
mentant totes les dades que 
us demanen. Per qualsevol 
dubte podeu trucar al vostre 
CAP de referència o bé al 061 
Salut Respon.

Per a les persones estrangeres 
que no tenen accés a l’INSS 
i altres col·lectius: el Servei 
català de la Salut us facilita 
l’accés a l’assistència sanitària 
i us assigna un nivell de cober-
tura específica depenent de la 
seva situació personal.
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Sol·licitar la targeta sanitària (TSI)

Per a què serveix?

La TSI acredita el dret a 
l’atenció sanitària pública 
i també identifica el ni-
vell de cobertura assignat 
al ciutadà. També s’ha de 
presentar a les farmàcies 
per poder obtenir els me-
dicaments finançats pel 
Servei Català de la Salut.

La targeta és personal 
i intransferible i cada 
membre de la família ha 
de tenir la seva TSI, amb 
independència de l’edat 
que tingui. Conté el codi 
d’identificació personal 
(CIP).

On es fa?

Podeu demanar directa-
ment la TSI al CatSalut a 
través del formulari per 
internet o presencialment 
al CAP.

Per poder tramitar la TSI 
és requisit indispensable 

estar empadronat en un 
municipi de Catalunya.

Rebreu per correu elec-
trònic un resguard provi-
sional amb el codi d’iden-
tificació personal (CIP) 
assignat si la resolució ha 
sigut positiva, aquest res-
guard us permetrà l’accés 
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als centres i serveis del sis-
tema sanitari públic fins 
que rebeu la targeta física 
al vostre domicili. També 
hi ha l’opció d’obtenir-lo 
en format digital.

Si el naixement s’ha pro-
duït en un centre del siste-
ma sanitari integral d’uti-
lització pública, serà el 
mateix centre qui realitzi 
el tràmit de comunicació 
de les dades al CatSalut.

Quina documentació 
necessites?

Si no heu pogut fer la sol-
licitud a través d’internet, 
podeu adreçar-vos al vostre 
CAP de referència i presen-
tar la següent documentació:

• Llibre de família.
• Certificat d’empadro-

nament amb la data 
d’emissió inferior a tres 
mesos.

• Document acreditatiu 
que és beneficiari de la 
Seguretat Social, inscrit 
amb el pare o mare.

Un cop tingueu la targeta 
sanitària demanada, podeu 
demanar al CAP l’assigna-
ció de pediatre i també la 
cita per a la primera revi-
sió.

Pel que fa a les persones 
mutualistes que no tenen 
règim de Seguretat Social 
(MUFACE, MUGEJU, ISFAS) 
no han de sol·licitar el dret 
a l’assistència sanitària per-
què ja tenen el servei de la 

mútua a la qual pertanyen, 
el que sí que poden és sol-
licitar la TSI a través del 
formulari, se’ls hi emetrà 
la TSI d’interès sanitari. 
Aquesta cobertura assegura 
només les prestacions dels 
programes d’interès per a la 
salut pública que estableix 
el departament de salut.

En el cas de l’ABS Alt Camp 
Oest, atenem a mutualistes 
de DKV i ADESLAS.

https://catsalut.gencat.cat/ca
Secció -> CatSalut-> Accés sistema salut

https://tramites.seg-social.es
Secció -> Tramites-> Asistencia

https://salut.gencat.cat
Secció -> Sol·licitar TSI

Enllaços d’interès
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